
第１回南部町縦断駅伝競走大会要項 

 

１．目  的  

３町村合併後の一体化の促進と陸上競技のレベルアップを目指すとともに駅

伝競技の振興と参加者相互の親睦と融和を図る 

 

２．主  催   

南部町教育委員会 

 

３．後  援 

  南部町、デーリー東北新聞社、東奥日報社、南部町体育協会、 

南部町陸上競技協会、南部町体育指導委員協議会、南部町スポーツ指導員 

 

４．期  日   

平成１９年１０月１４日（日）※小雨決行 

  受  付  名川中学校 午前８時～８時１０分 

  監督会議    〃   午前８時１０分～ 

  開 会 式    〃   午前８時２５分～ 

  スタート  三戸駅前  午前１０時００分 

            （町内小学校、郡下中学校女子、 

町内クラブ・地域対抗の部） 

        三戸駅前  午前１１時００分 

             （郡下中学校、一般の部） 

  表 彰 式  名川中学校 午前１１時（予定） 

            （町内小学校、郡下中学校女子、 

町内クラブ・地域対抗の部） 

  閉 会 式  名川中学校 午後１時００分（予定） 

             （郡下中学校、一般の部） 

 

５．区間と距離（別紙コース図・区間表参照） 

(1) 町内小学校の部 

  ５区間 約９．１ｋｍとし、各区間は次のとおりとする。 

     １区 1.3ｋｍ     ２区 1.0ｋｍ    ３区 1.8ｋｍ（女子） 

     ４区 2.1ｋｍ（女子）５区 2.9ｋｍ 

    

(2) 郡下中学校女子の部 

  ５区間 約９．１ｋｍとし、各区間は次のとおりとする。 

     １区 1.3ｋｍ     ２区 1.0ｋｍ   ３区 1.8ｋｍ 

     ４区 2.1ｋｍ        ５区 2.9ｋｍ 

 

(3) 町内クラブ・地域対抗の部 

  ５区間 約９．１ｋｍとし、各区間は次のとおりとする。 

     １区 1.3ｋｍ     ２区 1.0ｋｍ   ３区 1.8ｋｍ 

     ４区 2.1ｋｍ（女子）５区 2.9ｋｍ 

 



   (4) 郡下中学校の部 

    ６区間 約１８．１ｋｍとし、各区間は次のとおりとする。 

     １区 2.3ｋｍ   ２区 3.9ｋｍ   ３区 1.6ｋｍ 

     ４区 3.9ｋｍ   ５区 3.3ｋｍ   ６区 3.1ｋｍ 

 

 

(5) 一般の部 

    ５区間 約１８．１ｋｍとし、各区間は次のとおりとする。 

     １区 2.3ｋｍ   ２区 3.9ｋｍ   ３区 1.6ｋｍ 

     ４区 3.9ｋｍ   ５区 6.4ｋｍ 

 

６．選手編成   

チームの人数は、監督１名・選手９名以内の合計１０名以内とする。 

 

７．競技方法 

  本大会は、平成１９年度日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走大会基準及び

この要項に定める内容に基づき、実施する。 

  (1) 学校・チーム対抗とする。 

  (2) 次のとおり指定区間を定め、この区間は、該当する選手以外は走ることは

できない。 

   ア）町内小学校の部 

    ３区 1.8ｋｍ 小学生女子 

    ４区 2.1ｋｍ 小学生女子 

   イ）町内クラブ・地域対抗の部 

    ４区 2.1ｋｍ 中学生以上の女子 

 

８．参加資格  

 (1) 南部町内小学校・三戸郡下各中学校に在籍している生徒。 

但し、学校長が参加を認めたものに限る。 

  (2) 町内クラブ・地域対抗の部の選手は、中学生以上とし、町内に居住してい

る者、又は町内に職場を有する者。 

    (3) 一般の部の選手は、高校生以上とし、三戸郡内に居住している者、又は三

戸郡内に職場を有する者。 

(4) 各学校の参加出場可能チーム数は、２チームまでとする。 

(5) 選手の年齢は、平成１９年４月１日現在の満年齢とする。 

(6) 各チームの監督は、高校生以下の生徒を選手とする場合、保護者の同意を

得ること。但し、学校長が参加申し込みする場合は除く。 

   (7) 選手は健康に自信があり、所定の距離を完走できる者。 

   (8) 選手・監督は、必ずスポーツ傷害保険に加入すること。 

         

９．表  彰 

  (1) 町内小学校、郡下中学校女子、郡下中学校、一般の部 

第１位  賞状・優勝旗・メダル 

    ※優勝旗は、次年度に返還していただきます。 

    第２～３位  賞 状 

 



  (2) 町内クラブ・地域対抗の部 

第１位  賞状・優勝杯・メダル 

    ※優勝杯は、次年度に返還していただきます。 

第２～３位  賞 状 

  (3) 各部の各区間ごとの第１位に区間賞（賞状・メダル）を授与する。 

（同記録の場合は対象者全員） 

  (4) 全参加チームに参加賞を授与する。 

 

１０．参加料  

  (1) 町内小学校、郡下中学校、町内クラブ・地域対抗の部 

１チーム ２，５００円 

  (2) 一般の部 

１チーム ５，０００円 

  ※※※※大会当日大会当日大会当日大会当日のののの受付時受付時受付時受付時にににに納入納入納入納入することすることすることすること。。。。     

 

１１．参加申込 

  (1) 参加申込書の提出 

「参加申込書」（様式１）は、平成１９年９月２６日（水）までに大会事務

局（南部町名川Ｂ＆Ｇ海洋センター）へ提出すること。（FAX可） 

申し込み後の選手の変更は、平成１９年１０月９日（火）正午までに届出

すること。 

 

  (2) 選手オーダーの変更 

    参加申込書提出後、やむなく選手変更しなければならない場合は、補欠選

手からの補充とし、「オーダー変更表」（様式２）を大会当日の受付時に大

会事務局に提出し、審判長より承認を得ること。 

 

１２．競技規定 

 この駅伝競走大会の競技規則は、日本陸上競技連盟駅伝競走基準による。 

なお、細部は次のとおりとする。 

(1) 競技者は、大会事務局で準備したナンバーカードをユニホームの胸部と背

に安全ピンで付けること。 

  (2) 競技者はどんな場合でも審判長又は大会医務員より競技中止を命ぜられた

時は、その指示に従わなければならない。 

 (3) たすきは、事務局で用意したものを使用すること。 

   但し、自校・自チームで作成したたすきがある場合、その使用を認める。 

   ※たすきの規格 縦 160cm～180cm 幅 6cm～7.5cm（生地は灰色以外） 

(4) たすきは、中継ゾーン（２０ｍ）内で渡し終えること。 

  (5) 競技者の走行は、車道左側の通行帯とする。 

  (6) 伴走は全区間をとおして認めない。 

  (7) 選手は、審判及び役員の指示に従うこと。 

  (8) 監督は、本部から渡された腕章を必ずつけること。 

   

 

 

 



１３．そ の 他  

(1) 開会式には全員集合すること。 

 (2) 選手輸送及び衣類輸送の車両は、大会事務局で準備する。（選手輸送バスの

出発時刻・場所等は１０月９日（火）までに連絡します。） 

(3) ユニホームは、各チームで使用しているものか、あるいは学校の運動着で

もよい。 

  (4) 競技中の事故については、主催者で責任は負いませんので、選手の皆さん

は体調を万全に期して臨んでください。 

    ※※※※応急処置応急処置応急処置応急処置についてはについてはについてはについては主催者側主催者側主催者側主催者側でででで行行行行いますいますいますいます。。。。 

 

 

１４．お問合せ 

〒０３９－０５０３ 南部町大字平字広場２８－１ 

   南部町名川Ｂ＆Ｇ海洋センター  社会体育担当：山下、川守田 

   ＴＥＬ ０１７８－７６－３３１０  ＦＡＸ ０１７８－７６－３１３７ 

 

〒０３９－０８０２ 南部町大字苫米地字下宿２２－１ 

   南部町立福地公民館       社会体育担当：坂本 

   ＴＥＬ ０１７８－８４－２１２８  ＦＡＸ ０１７８－８４－４４０４ 

 

    

 

 



 

【町内小学校、郡下中学校女子、町内クラブ・地域対抗の部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【郡下中学校の部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

【一般の部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 距 離 場  所 

第１区 1.3km 三戸駅前～極檀造園前 

第２区 1.0km 極檀造園前～牧野平住宅駐車場前 

第３区 1.8km 牧野平住宅駐車場前～赤石長芋出荷場前 

第４区 2.1km 赤石長芋出荷場前～四戸興業事務所前 

第５区 2.9km 四戸興業事務所前～名川中学校 

区 距 離 場  所 

第１区 2.3km 三戸駅前～牧野平住宅駐車場前 

第２区 3.9km 牧野平住宅駐車場前～四戸興業事務所前 

第３区 1.6km 四戸興業事務所前～中央公民館入口 

第４区 3.9km 中央公民館入口～剣吉公民館前 

第５区 3.3km 剣吉公民館前～広域農協前（福田） 

第６区 3.1km 広域農協前（福田）～福地運動公園 

区 距 離 場  所 

第１区 2.3km 三戸駅前～牧ノ平住宅駐車場前 

第２区 3.9km 牧ノ平住宅駐車場前～四戸興業事務所前 

第３区 1.6km 四戸興業事務所前～中央公民館入口 

第４区 3.9km 中央公民館入口～剣吉公民館前 

第５区 6.4km 剣吉公民館前～福地運動公園 


